
ARE YOU READY  ? 

中学生もゼロステップ始まります！！ 
バスケットボールはルールとともに発展してきました。小学生や高校生など他のカテゴリーではゼロス

テップが導入されています。中学生も新チームからゼロステップがいよいよ始まります。         

この機会にみんなでゼロステップを学んで自分のものにしていきましょう！！！ 

 

日時：８月１１日（土）１９：３０〜２１：００ ８月１２日（日）１９：３０〜２１：００ 

場所：８月１１日（土）・・・佐土原中学校体育館                                           

    ８月１２日（日）・・・延岡聖心ウルスラ学園体育館 

費用：お一人様 １０００円 

対象：中学生男女 

お問い合わせ TEL：０９０−３０１７−０３２６ MAIL：passioncoach.yasu@gmail.com 

                       LINE：coachyasu1201    HP：http://ligare-miyazaki.com/ 

※必ず事前に吉村までご連絡ください。 


